Forever Garlic-Thyme

Art. 65

Geruchlose Knoblauch- und Thymiankapsein.

Seit Jahrtausenden wird Knob-
lauch in der Kiche genutzt. Ein
agyptischer Papyrus beschreibt vor
3500 Jahren 22 gesunde Anwen-
dungen fur Knoblauch. Knoblauch
und Thymian, die heute in keiner
Krauterklche fehlen, enthalten vie-
le wertvolle sekundare Pflanzen-
vitalstoffe.

Ajoene und Lecithin, die im Knob-
lauch enthalten sind, unterstttzen
das Emulgieren der Nahrungsfette.
Knoblauch enthéalt schwefelhaltige
Inhaltsstoffe wie Alliin.

Thymian enthalt Tannine, Polyphe-
nole und Saponine. In der Kiche
wird er speziell als Gewdrz oder als
Tee verwendet.

Inhaltsstoffe:

Rapsol, Thymianpulver(18%), Knob-
lauchextrakt (4 %), Lecithin, Wasser,
Festigungsmittel: Gelatine, Glyce-
rin, Johannisbrotkernmehl; Farb-
stoff: Bienenwachs.

*10 mg Knoblauchextrakt entspre-
chen 1000 mg frischer Knoblauchze-
hen
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Inhalt:
100 Softgelkapseln, 40 g

Verzehrsempfehlung:
Einmal taglich eine Kapsel zu
den Mahlzeiten.

Fest verschlossen und kuhl
lagern.

Nahrwertinformation:
Enthalten in einer Tagesration

(3 Kapseln):

Energiewert 36 kJ (9 kcal)
Protein 049
Kohlenhydrate 039
Fett 0,79

* Geruchs- und geschmacks-
neutrale Kapseln
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Capsules inodores a I'ail et au thym.

Depuis des années, l'ail est utilisé
en cuisine. Un papyrus égyptien
d'il y a 3500 ans, décrit 22 applica-
tions saines de l'ail. Lail et le thym
qui, aujourd'hui, ne manquent ja-
mais dans la cuisine moderne, con-
tiennent des multiples et précieu-
ses substances vitales végétales
secondaires.

L'ajoéne et la lécithine se trouvant
dans l'ail, agissent favorablement
sur les mauvaises graisses alimen-
taires. Lail contient des substances
riches en soufre comme l'alliine.

Le thym contient du tanin, du poly-
phénol, de la saponine. En cuisine,
il est surtout utilisé pour aromatiser
certains plats mais également com-
me tisane.

Capsule di aglio e timo inodori.

L'aglio viene impiegato in cucina gia
da millenni. Un papiro egiziano di
3500 anni fa descrive 22 applicazi-
oni salutari dell’aglio. Aglio e timo,
presenti in ogni cucina moderna,
contengono molte preziose sostan-
ze vitali vegetali secondarie.

Ajoene e lecitina, contenuti nell’ag-
lio, sono inibitori della lipossigenasi.
L'aglio contiene molte sostanze ric-
che di zolfo come l'alliina.

[l timo contiene tannino, polifenolo
e saponina. In cucina lo si utilizza
per condire i pasti ma anche per far-
ne una tisana.

Ingrédients:

Huile de colza, thym en poudre
(18%), extrait d'ail (4%), lécithine,
eau, affermissants: gélatine, gly-
cérine, farine de graines de carou-
be; colorant: cire d'abeilles.

*10 mg d'extrait d'ail correspondent
a 1000 mg d'ail frais

Valeurs nutritives:

contenu dans une ration journa-
liere (3 capsules):

valeur énergétique 36 kJ (9 kcal)

protéines 0449

glucides 0,3¢g

lipides 079
Ingredienti:

Olio di colza, timo in polvere (18%),
estratto d'aglio (4%), lecitina, ac-
qua, agente di resistenza: gelatina,
glicerina, farina di semi di carrube;
colorante: cera d'api.

*10 mg di estratto d'aglio corrispon-
dono a 1000 mg di spicchi d'aglio
freschi

Valori nutritivi:
contenuto in una razione giorna-
liera (3 capsule):
valore energetico 36 kJ (9 kcal)

proteine 04g
carboidrati 0,3g
grassi 0,79

Forever Garlic-Thyme

Contenu:
100 capsules, 40 g

Mode d’emploi:

Une capsule a chaque repas.
Bien fermer et conserver au
frais.

* Capsulesinodores

Forever Garlic-Thyme

Contenuto:
100 capsule, 40 g

Modo d’uso:
1 capsula ad ogni pasto. Chiude-
re bene e conservare al fresco.

* Capsule inodori



